


SUSTENTABILIDADE

PRODUTIVIDADE + PESSOAS + PLANETA

Juntos na
construcao

de um amanhd
Mais sustentavel.

Manifesto pela
Sustentabilidade

e pela Construcao

de um amanha melhor!




4 O PROBLEMA DA NOSSA INDUSTRIA: BAIXA PRODUTIVIDADE , ALTO DESPERDICIO
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“The construction site has to become an assembly-site....until this happens, construction will be stuck in the
Stone Ages as regards productivity.”



O PROBLEMA DA NOSSA INDUSTRIA: INTENSIDADE CARBONICA

Somos o terceiro maior emissor
de gases com efeitos de estufa

L o =]

ENERGIA TRANSPORTES EDIFiCIOS INDUSTRIA

O setor da construcao representa
cerca de 37% do:

— Consumo de recursos
— Consumo de energia

— Emissoes de CO2

— Residuos



O DESAFIO

- Acessibilidade das rendas

> Fixacao de populacao jovem

> Aumento de precos das matérias primas

- Pobre eficiéncia energética dos edificios (e conforto térmico)
> Problemas de ventilacao e qualidade do ar (humidades)

> Problemas de isolamento acustico (ruido)

- Desperdicios e ineficiéncia na construcao (baixa reutilizacao, excessivos RCDs e perda de
produtividade)

- Falta de rastreabilidade e falta de estandardizacao

> Sustentabilidade e pegada de carbono (taxonomia verde e novos normativos - LEVELS)

4casAals 2021



O FUTURO DA CONSTRUCAO
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4 ECONOMIA CIRCULAR— LIDERAR NO OFF-SITE E NA SUSTENTABILIDADE

BUILDINGS
o Construcao
- por partes/médulos
Planeamento
/ Design Uso
cpor.tc-ir'flentos,
Potel otc.
ReCiCngem Matéria Prima

Reconstrugcdo \_/ Alteragcdo do uso
apartamentos, escritorios, hotel, etc...

/ Demoligao

podem ser adicionadas,
substituidas ou removidas partes

4casAals 2021



BIM DESIGN COMO FACILITADOR - INTEGRAR, COLABORAR E ENTREGAR

Com o BIM asseguramos a colaboracao e
integracao de todas as disciplinas.

Usando o BIM agregamos fontes individuais num _E TOPBI M

unico modelo, pronto para fabrico, montagem
em obra e operacdo e gestdao da manutencao.
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4 DIGITALIZAGAO — PLATAFORMA DE PROJETO — PERMITE A FORMACAO E
ESCALABILIDADE

# Automated Quantity Take-Off

o (e T

" ACloud and Web Infrastructure enabling Information exchange

AHost to the Intemational CREE Community

''''''

ADigital Twin Toolchain

KOMY Pebbau

ABranded
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# Quick Visualizing

for Customer Presentation
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a4 PLATAFORMA GESTAO DE OBRA - COLABORACAO E TRANSPARENCIA

CREE PROJECT SUPPORT PLATFORM

# Hybrid Slab Configuration

# Life Cycle Assessment
=
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PROCORE PROJECT MANAGEMENT PLATFORM

The Construction Management Platform
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PRECONSTRUCTION PROJECT MANAGEMENT

RESOURCE MANAGEMENT FINANCIAL MANAGEMENT

7.y Field Productivity
) Bid Management

PROCORE ANALYTICS

PROCORE PLATFORM

DIGITIZE STREAMLINE MANAGE CREATE A SINGLE

PROMOTE
DOCUMENTS COMMUNICATION WORKFLOWS SOURCE OF TRUTH

SAFETY
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DIGITALIZACAO — RASTREABILIDADE
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4 DIGITAL TWIN - OPERACAO COM MANUTENCAO PREVENTIVA E PRESCRITIVA

Informacao Up-to-date de atividades em curso e
em tempo real.

Para além do 2D e 3D, inclui varias dimensdes de

dados relevantes para a Operag¢ao de um

Edificio:

e Planos de manutencao

e Especificacoes

e Instrucoes

e Garantia e niveis de servi¢o acordados

e Atributos tecnicos de elementos da
arquitectura e das instalagoes

e Gestao de custo e tempos

Physical twin

5

n|

Spaces | Equipment |
Systems | Sensors |

Actuators | Applications

Digital twin

SMART
FM

Real-time diagnostics

“\ul.f
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Predictive operations

Maintenance



CASAIS SOLUTIONS — CAPACIDADE DE DESENVOLVIMENTO DE PRODUTO

Foco no conforto, conectividade e acessibilidade

SUSTATNABLE ACOUTIC SOUND ABSONVER
CONCEPT N°1 - 80UND

ESCRITGRIO COVID-APTO b B

SUSTAINABLE ACOUTIC SOUND ABSORVER
CONCEPT N°3 - AER0 | ‘
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SOLUCOES DE CONECTIVIDADE

"4 CASAIS SOLUTIONS



4 DESENVOLVIMENTO DE PRODUTO — COMPONENTES MODULARES

Foco na sustentabilidade, industrializacao, flexibilidade evolutiva

I CASAIS SOLUTIONS




DESENVOLVIMENTO DE PRODUTO — COMPONENTES MODULARES

Foco no Espago On-Demand
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: Sistema Modular para
m blufit P
modular system espaQOS comuns




4 CASAIS SOLUTIONS — EFICIENCIA ENERGETICA E GESTAO INTELIGENTE

Foco na eficiéncia, inteligéncia, autonomia e independencia

I AMPERE ENERGY e
I PORTUGAL

SMART SOLUTIONS

Smart energy
s the future

i ®
We offer advanced software-based solutions o ton, ge \
equipped with artificial intelligence through g o v, o
automatic learning algorithms and Big Data ¥ e
analytics tools. We're giving more power to the
onsumer because we believe in the future




CASAIS SOLUTIONS — SOLUCOES PARA EDIFICIOS SAUDAVEIS

Foco no bem estar!

VENTILATION @ % AIR QUALITY
LIGHTING & THERMAL
VIEWS HEALTH

NOISE

MOISTURE

THE 9 FOUNDATIONS
OF A HEALTHY BUILDING

forhealth.org

SAFETY & SECURITY

WATER QUALITY 6 @ DUST & PESTS
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Indoor air
quality
monitoring




O FUTURO DA CONSTRUCAO: EDIFICIOS HIBRIDOS MADEIRA-BETAO SUSTENTAVEIS

Eficiéncia (Poupangas):
LB |

LI'== + Blu(fab D (W) (=) Q

BUILDINGS

Transporte Materiais Prazo




4 O FUTURO DA CONSTRUCAO

Tradicional

— Trabalho Moroso

— Trabalho Pesado

— Trabalho Grosseiro
— Mais Desperdicio

— Falta de M3o de Obra

— Maior Utilizacdo de Grua

Pré-Construgao Off-site
— Mais Sustentavel

— Menos Desperdicio

— Producdo Mais Limpa

— Simplicidade de Aplicacdo

— Antecipagdo de Problemas

— Menores Interdependéncias

Blu(fab
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DESDE OS COMPONENTES AO MODULAR

Blu(fab
Pré-fabricacao - Transporte - Aplicagao -

gl voeiopima Jedl  pares I8 B =
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Sub Assemblagem
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Design Digital Twin Fabrico Montagem
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Mais econdmico Construcao mais segura

reduz os riscos de
acidentes de trabalho

economiza gastos
de capital

Menos perturbagoes Capacidade de
no local incorporar iniciativas
verdes

auxilia no cumprimento
das metas LEED / PEARL

o trafego no local
€ menor

&

Melhor engenharia
de construcao e BIM

garante opgoes
de construcao

=

Menor consumo
de agua

o desperdicio é menor
pela reciclagem de
materiais

Oportunidades de
design ilimitadas

o design ndao é
comprometido

_Dn
D_\)

Melhor qualidade
do ar

utilizacao de materiais
nao toxicos

SOLUCOES CONSTRUTIVAS CASAIS — OFFSITE MAIS EFICIENTE E ECOLOGICO

Construcao com
materiais de qualidade

atende ou supera os
padrdes das estruturas
construidas no local

Materiais
sustentaveis

utilizacao de materiais
mais ecoldgicos e
inovadores



4 PROCESSO (PROJETO & CONSTRUCAO)

Construtora

Selecdo do
P t -

Fabricante

Planeamento = construgao digital i
paralelamente a construgdo Construgdo de forma Utilizacdo antecipada e Economia d e
Definir o objetivo e orgamentagdo sistematizada BIM = Digital twin eficiente e eficaz custo altamente eficiente

Tempo

O processo de design e construcdo é inspirado em produtos e solucdes desde o inicio. 0 /0



a O NOSSO MINDSET COLABORATIVO E ABORDAGEM COM O CLIENTE:
..COOPERACAO, ITERACAO, ENVOLVIMENTO

Desngn Convencmnal > Design baseado em dados

(linea eado no conhecimento) (em rede — interativo)




4 CICLO DE VIDA - RETORNOS FINANCEIROS, SOCIAIS E AMBIENTAIS MAIS ELEVADOS

Os nossos sistemas cumprem a agenda dos ODS das Nacdes Unidas de 2030, contribuindo para um processo
construtivo mais sustentavel em varias vertentes:

* Permite uma reducao até 60% da pegada de carbono.

 Economia circular: Aumento da circularidade dos materiais e aumento do ciclo vida (40 a 50%

dos produtos podem ser reutilizados no final do ciclo de vida).

* Reducdo de residuos em 70%.

* Reducao da poluicao sonora no local em mais de 50%.

* Eficiéncia energética das solucdes adotadas em mais de 10%.

 Reducdo do prazo (reducao dos prazos de entrega entre 30% e 50%)

 Aumento da produtividade em mais 50% em comparacao com o tradicional.

* Maior inclusao do género e da diversidade na construcao (sexo, idade, pessoas com deficiéncia).

* Reducao dos trabalhadores necessarios no local de obra

 Aumento da qualificacao profissional

* Reducao de riscos e acidentes

Somos mais eficientes em todas as dimensdes e, como o conjunto é uma solucdao mais fiavel e previsivel,
permite encurtar o tempo de execugao. Para o investidor existe uma maior rapidez e rotacao de capital
o que |he proporciona retornos superiores.



BUILDINGS

4 ABORDAGEM SISTEMATIZADA — EDIFICIOS FLEXIVEIS Crr== Blu@
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4 CREE - ESTRUTURA HiBRIDA MADEIRA-BETAO ——

Pilares Duplos

Feito de madeira lamelada colada (Glulam)
O sistema de montagem com lajes garante a posicao e o comportamento
estrutural

Elementos de fachada

Em conjunto com pilares, acelera o fecho dos edificios
N3o ha necessidade de andaimes para revestimentos exteriores

Laje hibrida
Feito de madeira lamelada colada (Glulam) + Betao
Garantia de compartimentacdo ao fogo / incéndio entre pisos

Extensao mdaxima de 9,00m permite grande flexibilidade no projeto de
construgao

Vigas de ac¢o central

Para a ligacao das lajes, com um sistema de montagem
Metalico para minimizar dimensao




CREE FACHADAS MODULARES

CREE Mddulos de Fachada



a4 MADEIRA NOS EDIFICIOS— A NOSSA SEGUNDA FLORESTA

Oxigénio Cresce.
Ty 4 N\ .
002 A Constroi.
N Extracao
g : Volta a Crescer.
\\A X da madeira
As arvores Silind
i “Q\d
retém CO2 ‘ Y

Processamento
Os edificios em madeira da madeira
armazenam carbono



4 REDUCAO

Complexidade

CO2
Custos ciclo de vida
Erros

Package

CONCRETE

CO2

1275

3 A
10m?

750 7




a PRE-FABRICACAO INDUSTRIAL — CREE

https://www.youtube.com/watch?v=Crc5ciSeSNA



https://www.youtube.com/watch?v=Crc5ciSeSNA
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4 ABORDAGEM SISTEMATIZADA — ESPACOS INTERIORES FLEXIVEIS




FUTURO DA CONSTRUCAO — ECONOMIA CIRCULAR

Blu(fab

e

MATERIA PRIMA PRODUCAO COMPONENTES MONTAGEM
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RECICLAGEM REUTILIZAGAO DESMONTAGEM

Interiores rastreaveis
e reutilizaveis

MNE




BLUFAB PAREDES INDUSTRIALIZADAS

Blu(fab




EXEMPLOS DE
PROJETOS



4 B&B HOTELS — PROJETO DE GUIMARAES




PROJETO HOTEL E APARTAMENTOS — SISTEMA CONSTRUTIVO CREE

<




TIPOLOGIAS

<




4 PROJETO HOTEL E APARTAMENTOS — TIPOLOGIAS APARTAMENTOS




4 PROJETO HOTEL E APARTAMENTOS — TIPOLOGIA QUARTO HOTEL




EXEMPLO DE PROJETO (EM DESENVOLVIMENTO): HABITACAO COM RENDAS
ACESSIVEIS




4  PROJETO APARTAMENTOS (CUSTOS CONTROLADOS) — ALCADO

[ TN 0 T
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- Floreiras de exterior
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Lugar de estacionamento aberto e coberto



4 PROJETO HOTEL E APARTAMENTOS — TIPOLOGIA T2




a4 HABITACAO COM RENDAS ACESSIVEIS — PAREDES WC




PRE-FABRICACAO INDUSTRIAL - PILOTO




4  PROJETO RESIDENCIAS DE ESTUDANTES - PISO TIPO
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Piso de 01 a 05_635m2_135 Quartos
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PROJETO RESIDENCIAS DE ESTUDANTES - PISO SOCIAL

<

Entrada

Controlo de Acesso

uftifuncioy

1

Areas:Cpmuns

Gestdo e Servigos Técnicos

-1 N_1 | epeos3

Area de Apoio
12.00m?

Area de Apoio
15.00m*

Entrada Servigos

|

Entrada Técnica

.
s

L

Piso 00_485m?2




4  PROJETO RESIDENCIAS DE ESTUDANTES - TIPOLOGIA INDIVIDUAL, DUPLO E
MOBILIDADE
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Studio Individual 14.30m?2 Studio Duplo_16.50m? Studio Duplo_16.50m? Studio Mobilidade 17.10m?
1x Mddulo de 2,50m 1x Modulo de 2,80m 1x Médulo de 2,80m 1x Médulo de 3.00m



4  PROJETO RESIDENCIAS DE ESTUDANTES - TIPOLOGIA INDIVIDUAL, DUPLO E
MOBILIDADE
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Studio Duplo_34.00m?2
2x Moédulo de 3.00m




izaca AmM2)
Estandardizacao 4o com 135 Quartos 16,
da solucao \mente industrializa
s (edificio 01@ . dustrializad® tras)
N . 400/0 DUp\O e to’ta\m te In dos 0S ex
Obra totalmente 60% Individua's = 50% Duplos { d\f\C\i’ Jartos 16,4M2
P .S e m
standard X X 50% \ndividua! 0

Obra reabilitacao
Ou obracom
geometriairregular X 100% Quartos duplos em edificio historico

> Racio de Camas

100%
quartos individuais

100%
guartos duplos



4  PROJETO RESIDENCIAS DE ESTUDANTES — OUTROS FATORES A CONSIDERAR

Evitar utilizacao de terrenos:

a) Afloramentos rochosos;

b) Reduzida capacidade de carga (<0,2Mpa %)

c) Nivel fredtico muito elevado (profundidade <3,50 m)

d) M3 exposicao solar, em especial quando maioritariamente
exposto ao quadrante norte; e

e) Declive muito acentuado (>15 %).

Obras de Remodelacao em edificado existente
o No caso de patrimoénio protegido, tomar em atencao a potenciais constrangimentos decorrentes do
licenciamento.
o Aincorporacao de elementos inovadores pode estar condicionada.

Outros fatores a considerar
o Custos para acesso a infraestruturas (redes de Agua, energia e gas)




TECH SPECS



FIRE RESISTANCE — NORMATIVE TESTS, FIRE RESISTANCE
SUPERIOR THAN 2 HOURS

FIRE RESISTANCE . = T3 AVUS, 2

—— 1
1 Cree GmbH
2011-01-31

-
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’ o -
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Lt €y Y ‘v. AR
- & > A B - » A » v

The CREE system slabs have been tested and are

certified for fire resistance:

e REI90: 360mm thick hybrid slabs (wood beams
280mm + concrete thickness 80mm)

* REI120: 360mm thick hybrid slabs (wood beams
260mm + concrete thickness 100mm)



4 FIRE RESISTANCE — NORMATIVE TESTS, FIRE RESISTANCE
SUPERIOR THAN 2 HOURS

REI'90 REI 120

Branch:  FIE TESTING LAGORATORY
| Banch PRE TESTING LABORATORY PAVUS, a.s. yesell iAo ect
| § PAVUS, a.s. Lol ;gm‘;g_ﬁgnvg;‘m friv o)
| y 4 AumeonzEowdor i1e G hocta & iuvn ki
PAVES ROV 500 v s cortcation body for

ACCREDITED CERTIFCATION BOOY PO ® oot cartrcaton o Sou1
FRODUCTS N 3041

by : =S ooy o = e
“ AL b g o8 1274, 10000 Prahs 0 Prossk Fax: 381 477 419
o T — e mcmem o B e o

EGOLF MEMBER L 1026
FIRE TESTING LABORATORY VESELI NAD LUZNICI
L o

Regstration number 1026

-t mskpavus 2, g o pavis 2
Erad rad@smes 2 s D e 51

FIRE TESTING lABORAYORV VESELJ NAD LUZNIC|
Testing Labcratory accrediiad by thw Czech Wsitule for Accreditaton, o p. 5.
Pegaaston rnbes 1036

Order No- 2210130305

FIRE RESISTANCE

FIRE RESISTANCE

No, 2210110031

10110032) LASSIF PORT CLASSIFICATION REPORT
FIRE RESISTANCE CLASSIFICATION RE FIRE RESISTANCE
TEST REPORT
‘Subject of classification: Loadbearing floors and roofs with fire separating
Sublect of clasaification:  Loadbearing fioors and roafs with fre separating function according to CSN EN 13501-2: 2017, art.
No. Pr-11-2,029-En Rev.1 function accorcing fo No. Pr-11-2.024-En Rev.1 733
& " 2 CSN EN 13501-2:2016, art. 73.3
| Issued on 2012-06-27 o PK2-03-11-004:4-3 Tesumd o 2911007 Idontification number: PK2-03-11-003-E-2
For product viz
For product " vioa olomont:
o Horizontal loadbearing construction
Horizontal loadbearing construction oadt ing ct
Spomeer - Haraniratao 9
3 i Mariautsirae 29 Ceiling wood-concrete ribbed plate V12 Brogenz
Ceiling wood-concrete ribbed plate V10a 500 8o 9 B Sustia
PAVUS s
vl orpnn; PAVS 23 S Naraniteag 20 o 50
Sponsor.  Cree GmbH rizd bt 216 Mo Notod bocy 1501
ovigf o icerodoa cortéc product conficasion No 3041 A Zaccredtation saued by Cech Accvediaion nstiute, 0.5
e ~ 8ccrocitanon is3und by CI0ch Accrodiaton insstule. 0 p.s - cartificato of accroditation Ne. 76222017
Austria - comficat rech? No 3532016 Test method: Proseckd 41274
r s — peasire
‘est method:
& N » Fire resistance tests for loadbearing elements. (Ordor No. 2210130305/ 2210180209
SN EN 1365-2 e o ZHO1700 - Part 2: Floors and roofs «
» Fire resistance tests for loadbearing elements. (Wit redornnce fo the over No. 2210110032 aod 2210120152)
2 Fioors and roofs Date of Issue: 2018-06.22
Pt Noae HEMN, Test Report nchudes: '4 pages. Number of copies. 3 Goptes o ot P
3 4 (Snopuiuxhlmun Copy number- 1 s in :
Tost Report inchude Number of copes. 3 Ooples in tolet;
{6 pages ot e + 4 Amoresy bor 1
s i oo Copy number: ' Copy number: 1
N s Pages intotat: ‘ Pages in total: ]



4 COMPARATIVE CARBON FOOTPRINT — kg CO,_../BUILDING

2eq

1600000
1400000 I
__ 1200000 Independent analysis by INEGI (FEUP)
'8 -59% concludes, compared to the traditional
= 1000000 construction system:
? 200000 ( 1 — 59% reduction of potential global warming
o | | — 60% reduction of construction waste
O 600000 : :
£
400000 l l
I |
200000 i I
0 I I

Conventional Solution \ CREE Solution (c) 1
7 \ | | | | ,



ECONOMIA CIRCULAR — Circularidades das solucoes

Construcao modular — Economia Circular

Circularidade dos recursos utilizados no edificio

Estrutura Hibrida de betdo e madeira (CREE) 90% de Circularidade

Paredes modulares BLUFAB, com
Paredes divisorias infraestrutura hidraulica, eléctrica e 50% de Circularidade
mecanica

40% de taxa global de circularidade dos recursos utilizados



4 ACOUSTICS

Base Solution

B8 Az B3

e |
20 110 20
— 2
| 150 |

Sustainable Solution

- ——Montante
70mm
- —La
Rocha
Pladur — ———Pladur
normal hidrofugo
HA—10—A+
125 125
+—95—+

Descrigao

P1.08

- Revestimento final em azulejo ceramico com 9mm de espessura (ou seral);
- Alvenaria de tijolo furado com 11cm de espessura e densidade de 654 kg/m?;
- Revestimento final em azulejo ceramico com 9mm de espessura (ou seral).

Parede 5

- 1 x Placa de gesso cartonado standard com 12,5mm de espessura e densidade de
568 kg/m?.

- Estrutura de montantes com 70mm de espessura preenchidos com |a mineral com
60mm de espessura e densidade de 70 kg/m?;

- 1 x Placa de gesso cartonado standard com 12,5mm de espessura e densidade de
568 kg/m®.

R [dB]

60

20

10

0

- Al — « = Parede 4

PL.08 Rw (C;Cy) [dB]

PLO8 Parede 5

39 (-1:-2) 39 (-4:-11)

50

5000

Frequéncia [Hz

Sustainable solutions identical to Base in terms of performance



PREMIOS E DISTINGOES

A MELHOR
CONSTRUTORA
EM PORTUGAL
2020, PELO OUARTO
ANO CONSECUTINO

Premios do Imobiliario Expresso
/ SIC Noticias 2020

Premios do Imobiliario Expresso
/ SIC Noticias 2020

Salao Imobiliario de Portugal 2020



